
Mama

Nachtjaponnen

Kamerjas

Pantoffels en sokken

Slipjes

Maandverbanden

Beha’s 

Zakdoekjes

Adresboekje

Horloge

Leesboek

Fototoestel

KLEDIJ

TOILETTAS

EXTRA

Baby

6 body’s of broekjes en 
hemdjes
3 wollen truitjes

3 paar kousjes

6 slabbetjes

Jasje en mutsje voor de 
tocht naar huis

Omslagdoek of dekentje

Autostoeltje voor de 
tocht naar huis

KLEDIJ

TOILETTAS

EXTRA

Luiers

Toiletproducten 

vb. Galenco Baby

- Milde waslotion

- Zachte shampoo

- Reinigingsmelk

- Zachte vochtige doekjes

- Luiercrème

Extra’s
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Wat heb je nog nodig?

Niet vergeten!

CHECKLIST:   Wat mee te 
nemen naar de materniteit?

Inschrijvingskaart ziekenhuis 
en/of ziekenfondskaart 

Bloedgroepkaart

Documenten ziekenfonds of
verzekeringsmaatschappij

DOCUMENTEN

Tandenborstel, shampoo,
douchecrème, ...
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